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``ceer"s ye®®es ö yeehe pees megveeles nQ, Jen legcnejs efoue hej íhe peevee ®eeefnS, legce ³eneB Dee³es nes met³e&JebMeer

Iejeves ceW Tb®e heo heeves, lees OeejCee Yeer keÀjveer nw''
ÒeÍe>>:- meoe efjÖesÀMe jnves keÀe meeOeve keÌ³ee nw?
GÊej:- pewmes ieceea ceW hebKes ®eueles nQ lees efjÖesÀMe keÀj osles nQ, Ssmes meoe mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles jnes lees efjÖesÀMe jnWies~

ye®®es hetíles nQömJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves ceW efkeÀlevee mece³e ueielee nw? yeeyee keÀnlesöye®®es, SkeÀ meskeÀC[~
legce ye®®eeW keÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer peªj yevevee nw keÌ³eeWefkeÀ Fmemes ner legce ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies~ mJeoMe&ve
®e¬eÀ efHeÀjeves Jeeues met³e&JebMeer yeveles nQ~

Deesced Meeefvle~ hebKes Yeer efHeÀjles nQ meyekeÀes efjÖesÀMe keÀjles nQ~ legce Yeer mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeve yew"les nes lees yengle efjÖesÀMe nesles nes~
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀe DeLe& Yeer keÀesF& veneR peeveles nQ, lees GvekeÀes mecePeevee ®eeefnS~ veneR mecePeWies lees ®e¬eÀJeleea jepee veneR yeveWies~
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀes efve½e³e nesiee efkeÀ nce ®e¬eÀJeleea jepee yeveves efueS mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeves nQ~ ke=À<Ce keÀes Yeer ®e¬eÀ efoKeeles
nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀcyeeFv[ keÀes Yeer osles nQ, DekesÀues keÀes Yeer osles nQ~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ keÀes Yeer mecePevee nw leye ner ®e¬eÀJeleea
jepee yeveWies~ yeele lees yengle menpe nw~ ye®®es hetíles nQöyeeyee, mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves ceW efkeÀlevee mece³e ueiesiee? ye®®es, SkeÀ
meskeÀC[~ efHeÀj legce yeveles nes efJe<CegJebMeer~ osJeleeDeeW keÀes efJe<CegJebMeer ner keÀnWies~ efJe<CegJebMeer yeveves kesÀ efueS henues lees efMeJeJebMeer
yevevee heæ[s efHeÀj yeeyee yew" met³e&JebMeer yeveeles nQ~ De#ej lees yengle menpe nQ~ nce ve³es efJeée ceW met³e&JebMeer yeveles nQ~ nce veF& ogefve³ee kesÀ
ceeefuekeÀ ®e¬eÀJeleea yeveles nQ~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer mees efJe<CegJebMeer yeveves ceW SkeÀ meskeÀC[ ueielee nw~ yeveeves Jeeuee nw efMeJeyeeyee~
efMeJeyeeyee efJe<CegJebMeer yeveeles nQ, Deewj keÀesF& yevee ve mekesÀ~ ³en lees ye®®es peeveles nQ efJe<CegJebMeer nesles nQ mele³egie ceW, ³eneB veneR~ ³en
nw efJe<CegJebMeer yeveves keÀe ³egie~ legce ³eneB Deeles ner nes efJe<CegJebMeer ceW Deeves efueS, efpemekeÀes met³e&JebMeer keÀnles nes~ %eeve met³e&JebMeer
De#ej yengle De®íe nw~ efJe<Ceg Lee mele³egie keÀe ceeefuekeÀ~ GmeceW ue#ceer-veeje³eCe oesveeW nQ~ ³eneB ye®®es Dee³es nQ, ue#ceer-veeje³eCe
DeLeJee efJe<CegJebMeer yeveves kesÀ efueS~ FmeceW KegMeer Yeer yengle nesleer nw~ veF& ogefve³ee, veF& efJeée ceW, ieesu[ve Spe efJeée ceW efJe<CegJebMeer
yevevee nw~ Fmemes Tb®e heo Deewj nw veneR, FmeceW lees yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~
ÒeoMe&veer ceW legce mecePeeles nes~ legcnejer Sce Dee@yepeskeÌì ner ³en nw~ yeesuees, ³en yengle yeæ[er ³egefveJee|meìer nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw
ªneveer mÒeer®egDeue ³egefveJee|meìer~ Sce Dee@yepeskeÌì Fme ef®e$e ceW nw~ ye®®eeW keÀes ³en yegef× ceW jKevee ®eeefnS~ kewÀmes efueKeW pees ye®®eeW
keÀes mecePeeves ceW SkeÀ meskeÀC[ ueies~ legce ner mecePee mekeÀles nes~ GveceW Yeer efueKee ngDee nw nce efJe<CegJebMeer osJeer-osJelee Les peªj
DeLee&led osJeer-osJelee kegÀue kesÀ Les~ mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les~ yeehe mecePeeles nQöceer"s-ceer"s ye®®es, Yeejle ceW legce Deepe mes 5 n]peej Je<e&
henues met³e&JebMeer osJeer-osJelee Les~ ye®®eeW keÀes Deye yegef× ceW Dee³ee nw~ efMeJeyeeyee ye®®eeW keÀes keÀnles nQöns ye®®eeW, legce mele³egie ceW
met³e&JebMeer Les~ efMeJeyeeyee Dee³ee Lee met³e&JebMeer Iejevee mLeeheve keÀjves~ yejesyej Yeejle mJeie& Lee~ ³ener hetp³e Les, hegpeejer keÀesF& Yeer veneR
Les~ hetpee keÀer keÀesF& meeceûeer veneR Leer~ Fve MeeðeeW ceW ner hetpee keÀer jmce-efjJeepe Deeefo efueKeer ngF& nw~ ³en nw meeceûeer~ lees yesno keÀe
yeehe efMeJeyeeyee yew" mecePeeles nQ~ Jen nw %eeve keÀe meeiej, ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe~ GvekeÀes Je=#eheefle DeLeJee ye´nmheefle Yeer keÀnles
nQ~ ye´nmheefle keÀer oMee Tb®e les Tb®e nesleer nw~ Je=#eheefle legcekeÀes mecePee jns nQ ö legce hetp³e osJeer-osJelee Les efHeÀj hegpeejer yeves nes~
pees osJelee³eW efvee|JekeÀejer Les efHeÀj Jen keÀneB ie³es? peªj hegvepe&vce uesles-uesles veer®es GlejWies~ lees SkeÀ-SkeÀ De#ej veesì keÀjvee
®eeefnS~ efoue hej ³ee keÀeiepe hej? ³en keÀewve mecePeeles nQ? efMeJeyeeyee~ Jener mJeie& j®eles nQ~ efMeJeyeeyee ner ye®®eeW keÀes mJeie& keÀe
Jemee& osles nQ~ yeehe efyeiej Deewj keÀesF& os ve mekesÀ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe lees nw osnOeejer~ legce Deheves keÀes Deelcee mecePe heejueewefkeÀkeÀ yeehe
keÀes ³eeo keÀjles nesöyeeyee, lees yeeyee jsmehee@vme keÀjles nQöns ye®®eeW~ lees yesno keÀe yeehe nes ie³ee vee~ ye®®eeW, legce met³e&JebMeer osJeer-
osJelee hetp³e Les efHeÀj legce hegpeejer yeves~ ³en nw jeJeCe keÀe jep³e~ nj Je<e& jeJeCe keÀes peueeles nQ, efHeÀj Yeer cejlee ner veneR nw~ 12
ceeme kesÀ yeeo efHeÀj jeJeCe keÀes peuee³eWies~ iees³ee efme× keÀj efoKeueeles nQ nce jeJeCe mecÒeoe³e kesÀ nQ~ jeJeCe DeLee&led 5 efJekeÀejeW
keÀe jep³e keÀe³ece nw~ mele³egie ceW meYeer Þesÿe®eejer Les, DeYeer keÀefue³egie hegjeveer YeÏäe®eejer ogefve³ee nw, ³en ®e¬eÀ efHeÀjlee jnlee nw~
DeYeer legce Òepeeefhelee ye´ïeeJebMeer mebiece³egie hej yew"s nes~ legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ nce ye´eïeCe nQ~ DeYeer Metê kegÀue kesÀ veneR nQ~ Fme
mece³e nw ner Deemegjer jep³e~ yeehe keÀes keÀnles nQöns og:Ke nlee&, megKe keÀlee&~ Deye megKe keÀneB nw? mele³egie ceW~ og:Ke keÀneB nw?
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og:Ke lees keÀefue³egie ceW nw~ og:Ke nlee&, megKe keÀlee& nw ner efMeJeyeeyee~ Jen Jemee& osles ner nQ megKe keÀe~ mele³egie keÀes megKeOeece keÀne
peelee nw, JeneB og:Ke keÀe veece veneR~ legcnejer Dee³eg Yeer yeæ[er nesleer nw, jesves keÀer ojkeÀej veneR~ mece³e hej hegjeveer Keeue íesæ[ otmejer
ues uesles nQ~ mecePeles nQ Deye Mejerj yetæ{e ngDee nw~ henues ye®®ee meleesiegCeer neslee nw FmeefueS ye®®eeW keÀes ye´ïe%eeveer mes Tb®e mecePeles
nQ keÌ³eeWefkeÀ Jen lees efHeÀj Yeer efJekeÀejer ie=nmLeer mes mev³eemeer yeveles nQ, lees GvekeÀes meye efJekeÀejeW keÀe helee nw~ íesìs ye®®eeW keÀes ³en helee
veneR jnlee nw~ Fme mece³e meejer ogefve³ee ceW jeJeCe jep³e, YeÏäe®eejer jep³e nw~ Þesÿe®eejer osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e mele³egie ceW
Lee, DeYeer veneR nw~ efHeÀj efnmì^er efjheerì nesieer~ Þesÿe®eejer keÀewve yeveeJes? ³eneB lees SkeÀ Yeer Þesÿe®eejer veneR~ FmeceW yeæ[er yegef×
®eeefnS~ ³en nw ner heejme yegef× yeveves keÀe ³egie~ yeehe DeekeÀj helLejyegef× mes heejmeyegef× yeveeles nQ~
keÀne peelee nw mebie leejs kegÀmebie yeesjs~ mele yeehe kesÀ efmeJeeS yeekeÀer ogefve³ee ceW nw ner kegÀmebie~ yeehe keÀnles nQ ceQ mechetCe& efvee|JekeÀejer
yeveekeÀj peelee ntB~ efHeÀj mechetCe& efJekeÀejer keÀewve yeveeles nQ? keÀnles nQ nce keÌ³ee peeveW! Dejs, efvee|JekeÀejer keÀewve yeveeles nQ? peªj yeehe
ner yevee³eWies~ efJekeÀejer keÀewve yeveeles nQ? ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ yeehe yew" mecePeeles nQ, ceveg<³e lees kegÀí Yeer veneR peeveles nQ~
jeJeCe jep³e nw vee~ keÀesF& keÀe yeehe cej peelee nw, hetíes keÀneB ie³ee? keÀnWies mJeie&Jeemeer ngDee~ De®íe, lees FmekeÀe celeueye veke&À ceW
Lee vee~ lees legce Yeer veke&ÀJeemeer "njs vee~ efkeÀlevee menpe nw mecePeeves keÀer yeele~ Deheves keÀes keÀesF& Yeer veke&ÀJeemeer mecePeles veneR nQ~
veke&À keÀes JesM³eeue³e, mJeie& keÀes efMeJeeue³e keÀne peelee nw~ Deepe mes 5 n]peej Je<e& henues Fve osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ legce
efJeée kesÀ ceeefuekeÀ cenejepee-cenejeveer Les efHeÀj hegvepe&vce uesvee heæ[s~ hegvepe&vce meyemes peemleer legceves efue³ee nw~ FvekesÀ efueS ner iee³eve
nwöDeelcee³eW hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue~ legcekeÀes ³eeo nw legce henues-henues Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Jeeues ner Dee³es
efHeÀj 84 pevce ues heeflele yeves nes, Deye efHeÀj heeJeve yevevee nw~ hegkeÀejles Yeer nQ veeöheeflele-heeJeve DeeDees, lees meìeaefHeÀkesÀì osles nQ efkeÀ
SkeÀ ner meleiegª megÒeerce DeekeÀj heeJeve yeveeles nQ~ Kego keÀnles nQ FmeceW yew"keÀj ceQ legcekeÀes heeJeve yeveelee ntB~ yeekeÀer 84 ueeKe
³eesefve³eeb Deeefo nQ veneR~ 84 pevce nQ~ Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀer Òepee mele³egie ceW Leer, Deye veneR nw, keÀneB ieF&? GvekeÀes Yeer 84
pevce uesvee heæ[s~ pees henues vecyej ceW Deeles nQ Jener hetjs 84 pevce uesles nQ~ lees efHeÀj henues Jen peeves ®eeefnS~ osJeer-osJeleeDeeW keÀer
Jeu[& keÀer efnmì^er efjheerì nesleer nw~ met³e&JebMeer-®evêJebMeer jep³e cemì efjheerì~ yeehe legcekeÀes uee³ekeÀ yevee jns nQ~ legce keÀnles nes nce
Dee³es nQ Fme hee"Meeuee Jee ³egefveJee|meìer ceW, peneB nce vej mes veeje³eCe yeveles nQ~ nceejer Sce Dee@yepeskeÌì ³en nw~ pees De®íer jerefle
heg©<eeLe& keÀjWies Jener heeme neWies~ pees heg©<eeLe& veneR keÀjWies lees Òepee ceW keÀesF& yengle meentkeÀej yeveles nQ, keÀesF& keÀce~ ³en jepeOeeveer yeve
jner nw~ legce peeveles nes nce Þeercele hej Þesÿ yeve jns nQ~ Þeer Þeer efMeJeyeeyee keÀer cele hej Þeer ue#ceer-veeje³eCe Jee osJeer-osJelee yeveles
nQ~ Þeer ceevee Þesÿ~ Deye efkeÀmekeÀes Þeer veneR keÀn mekeÀles~ hejvleg ³eneB lees pees Dee³esiee meyekeÀes Þeer keÀn oWies~ Þeer HeÀueevee......
Deye Þesÿ lees efmeJeeS osJeer-osJeleeDeeW kesÀ keÀesF& yeve veneR mekeÀlee~ Yeejle Þesÿ les Þesÿ Lee~ jeJeCe jep³e ceW Yeejle keÀer ceefncee ner
Keueeme keÀj oer nw~ Yeejle keÀer ceefncee Yeer yengle nw lees eEveoe Yeer yengle nw~ Yeejle efyeukegÀue OeveJeeve Lee, Deye efyeukegÀue kebÀieeue
yevee nw~ osJeleeDeeW kesÀ Deeies peekeÀj GvneW keÀer ceefncee ieeles nQönce efveieg&Ce nejs ceW keÀesF& iegCe veener~ osJeleeDeeW keÀes keÀnles nQ hejvleg
Jen jnceefoue Leesæ[sner Les~ jnceefoue lees SkeÀ keÀes ner keÀne peelee nw pees ceveg<³e mes osJelee yeveeles nQ~ DeYeer Jen legcneje yeehe Yeer
nw, ìer®ej Yeer nw, meleiegª Yeer nw~ iewjvìer keÀjles nQ ö cesjs keÀes ³eeo keÀjves mes legcnejs pevce-pevceevlej kesÀ heehe Yemce neWies Deewj
meeLe ues peeTbiee~ efHeÀj legcekeÀes veF& ogefve³ee ceW peevee nw~ ³en 5 n]peej Je<e& keÀe ®e¬eÀ nw~ veF& ogefve³ee Leer mees efHeÀj peªj yevesieer~
ogefve³ee heeflele nesieer efHeÀj yeehe DeekeÀj heeJeve yevee³eWies~ yeehe keÀnles nQ heeflele jeJeCe yeveeles nQ, heeJeve ceQ yeveelee ntB~ yeekeÀer ³en lees
pewmes iegefæ[³eeW keÀer hetpee keÀjles jnles nQ~ GvekeÀes ³en helee veneR jeJeCe keÀes 10 MeerMe keÌ³eeW osles nQ? efJe<Ceg keÀes Yeer 4 Yegpee osles nQ~
hejvleg keÀesF& Ssmee ceveg<³e Leesæ[sner keÀYeer neslee nw~ Deiej 4 Yegpee Jeeuee ceveg<³e neslee lees Gmemes pees ye®®ee hewoe neslee Jen Yeer Ssmee
nesvee ®eeefnS~ ³eneB lees meyekeÀes 2 Yegpee nQ~ kegÀí Yeer peeveles veneR~ YeefkeÌle ceeie& kesÀ Meeðe keÀC" keÀj uesles nQ, GvneW kesÀ Yeer efkeÀleves
HeÀeueesDeme& yeve peeles nQ~ keÀceeue nw! ³en lees yeehe %eeve keÀer DeLee@efjìer nw~ keÀesF& ceveg<³e %eeve keÀer DeLee@efjìer nes ve mekesÀ~ %eeve keÀe
meeiej legce cegPes keÀnles nesöDee@ueceeFìer DeLee@efjìer... ³en yeehe keÀer ceefncee nw~ legce yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes lees yeehe mes leekeÀle
uesles nes, efpememes efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nes~ legce mecePeles nes nceejs ceW yengle leekeÀle Leer, nce efvee|JekeÀejer Les~ meejs efJeée hej
DekesÀues jep³e keÀjles Les lees Dee@ueceeFìer keÀnWies vee~ ³en ue#ceer-veeje³eCe meejs efJeée kesÀ ceeefuekeÀ Les~ ³en ceeFì GvneW keÀes keÀneB
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mes efceueer? yeehe mes~ Tb®e les Tb®e YeieJeeved nw vee~ efkeÀlevee menpe mecePeeles nQ~ ³en 84 kesÀ ®e¬eÀ keÀes mecePevee lees menpe nw vee~
efpememes ner legcekeÀes yeeoMeener efceueleer nw~ heeflele keÀes efJeée keÀer yeeoMeener efceue ve mekesÀ~ heeflele lees GvneW kesÀ Deeies PegkeÀles nQ~
mecePeles nQ nce YekeÌle nQ~ heeJeve kesÀ Deeies ceeLee ìskeÀles nQ~ YeefkeÌle ceeie& Yeer DeeOeekeÀuhe ®euelee nw~ DeYeer legcekeÀes YeieJeeved efceuee
nw~ YeieJeevegJee®eöceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueelee ntB, YeefkeÌle keÀe HeÀue osves Dee³ee ntB~ ieeles Yeer nQ YeieJeeved efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW
Dee pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ cew keÀesF& yewueieeæ[er Deeefo ceW Leesæ[sner DeeTbiee~ pees Tb®e les Tb®e Lee efHeÀj 84 pevce hetjs efkeÀ³es nQ, GveceW
ner Deelee ntB~ GÊece heg©<e nesles nQ mele³egie ceW~ keÀefue³egie ceW nQ keÀefveä, leceesÒeOeeve~ DeYeer legce leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveles nes~
yeehe DeekeÀj leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeveeles nQ~ ³en Kesue nw~ FmekeÀes Deiej mecePeWies veneR lees mJeie& ceW keÀYeer Dee³eWies veneR~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1. SkeÀ yeehe kesÀ mebie mes mJe³eb keÀes heejmeyegef× yeveevee nw~ mechetCe& efvee|JekeÀejer yevevee nw~ kegÀmebie mes otj jnvee

nw~
2. meoe Fmeer KegMeer ceW jnvee nw efkeÀ nce mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer mees veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ ®e¬eÀJeleea yeveles nQ~

efMeJeyeeyee Dee³es nQ nceW %eeve met³e&JebMeer yeveeves~ nceeje ue#³e ner ³en nw~
Jejoeve:- yeehe mes MeefkeÌle ueskeÀj nj heefjefmLeefle keÀes nue keÀjves Jeeues mee#eer ¢äe YeJe

Deehe ye®®es peeveles nes efkeÀ Deefle kesÀ yeeo ner Devle nesvee nw~ lees nj ÒekeÀej keÀer nue®eue Deefle ceW nesieer,
heefjJeej ceW Yeer efKeìefKeì nesieer, ceve ceW Yeer DeveskeÀ GuePeveW Dee³eWieer, Oeve Yeer veer®es Thej nesiee~ uesefkeÀve pees
yeehe kesÀ meeLeer nQ, me®®es nQ GvekeÀe peJeeyeoej yeehe nw~ Ssmes mece³e hej ceve yeehe keÀer lejHeÀ nes lees efveCe&³e
MeefkeÌle mes meye heej keÀj ueWies~ mee#eer ¢äe nes peeDees lees yeehe keÀer MeefkeÌle mes nj heefjefmLeefle keÀes menpe nue
keÀj ueWies~

mueesieve:- Deye meye efkeÀveejs íesæ[ Iej ®eueves keÀer lew³eejer keÀjes~




